Al Journal Club

Diagnostico del asma:

Limitaciones actuales y oportunidades con IA :

Asma: el reto diagnostico’

n

No existe una unica
prueba diagnostica
patron oro?#

Los sintomas varian La obstruccion de las

mucho de un paciente vias aéreas fluctua
a otro®# con el tiempo?**

[ Tanto sobrediagnostico como infradiagnostico3®

: Por que se produce el error diagnostico?24

® La espirometria se interpreta de forma

/ inconsistente

® Los resultados normales o los sintomas vagos
generan confusion

® Acceso limitado a pruebas objetivas en Atencion
Primaria

s Falta de algoritmos diagnosticos estandarizados

Q; Las consecuencias clinicas...2?

' “® Retraso diagndstico

h l i ~» Tratamientos inadecuados o innecesarios
L
‘ .\ ' ‘e Impacto negativo en la calidad de vida del paciente

.

alA puede apoyar el diagnostico®”’ v

e Predice el resultado de las

atos clinicos P :
4 pruebas de provocacion bronquial

s de forma objetiva

e Detecta patrones de asma
incluso cuando las pruebas no son
concluyentes

probabilidad de
ayor precision

ﬁ’lamterp faiee'on de ® Puede reducir la necesidad de

pruebas mas complejas

i

'
N

Consejo para la practica clinica:

Yrioriza la confirmacion diagnostica antes de iniciar
-atamientos a largo plazo, especialmente en pacientes con
intomatologia inespecifica’*

eevalua el diagnostico cuando existan discrepancias
re la clinica y las pruebas, o haya una mala respuesta
apéutica’™

idera herramientas basadas en inteligencia artificial
apoyo en escenarios de incertidumbre diagndstica®>”
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